
 

 

 
 

Communiqué de presse 
Pour publication immédiate 

 
Re : GÉNÉRATION alimentaire !  

La relève dans le système alimentaire montréalais 
 
 
Montréal, le 15 mars 2011  – C'est sous le thème de « Montréal : les jeunes façonnent 
une nouvelle empreinte alimentaire » que le comité Nourrir Montréal de la Conférence 
régionale des élus de Montréal tiendra, le jeudi 17 mars, à 8 h 30, au café du 
Monument-National, 1182, boulevard Saint-Laurent, son prochain Rendez-vous 
montréalimentaire. Cette activité est la neuvième d’une série de rencontres thématiques 
visant à mieux faire connaître le système alimentaire de Montréal. 
 
Hélène Raymond, journaliste à l’émission La semaine verte de Radio-Canada et auteure 
du livre Goût du monde ou saveurs locales? animera la rencontre. Elle sera entourée de 
Alexandre Brunet, président d’Alimentation Cinq Sens; Mohamed Hage, président et 
fondateur des Fermes Lufa; Audrey Lavoie, journaliste web et blogueuse du journal 
Métro; Maksim Morin, chef propriétaire du restaurant Le chien fumant; Julie Richard, 
coordonnatrice sociale d’Action Communiterre et Jean-Philippe Vermette, directeur 
général du Marché solidaire Frontenac. 
 
Cette rencontre mettra en lumière le dynamisme et l’innovation qui sont au cœur 
d’initiatives et d’entreprises alimentaires menées par une nouvelle génération 
d’intervenants. « Alliant vision d’avenir, technologie, créativité et détermination, la relève 
est en voie de transformer nos déserts alimentaires en oasis urbains et de proposer 
santé et terroir dans nos menus quotidiens » souligne Sylvie Rochette, la vice-
présidente du comité Nourrir Montréal de la CRÉ de Montréal. 
 
L’objectif des Rendez-vous montréalimentaires est de faciliter la compréhension du 
système alimentaire montréalais en réunissant des personnes, entreprises et 
organismes des secteurs privé, public ou communautaire qui contribuent à nourrir la 
population de l’île de Montréal tous les jours. 
 
Nourrir Montréal est un comité de la Conférence régionale des élus de Montréal. Son 
mandat est de promouvoir l’accès à une alimentation de qualité pour toutes et tous dans 
la région de Montréal. 
 
La Conférence régionale des élus de Montréal regroupe les leaders politiques et 
socioéconomiques de l’île de Montréal. Elle a pour mandat de favoriser le 
développement de son territoire par une approche concertée et d’agir comme 
interlocuteur du gouvernement en matière de développement régional. 
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Invitation aux médias : 
 
Quoi :  Les Rendez-vous montréalimentaires  - Re : GÉNÉRATION alimentaire ! 
 
Qui : Une activité de la Conférence régionale des élus de Montréal 
 
Quand :  Le jeudi 17 mars 2011 de 8 h 30 à 10 h 30 
 
Où :  Au café du Monument-National 

1182, boul. Saint-Laurent 
 
Contact : Mehdi Benboubakeur, Chargé de communication, 514 975-9835 


