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Communiqué de presse

Pour diffusion immédiate

Frais, local, abordable et prés de chez vous!
Les marchés saisonniers de Nourrir Montréal
de retour pour une troisieme année

Montréal, le 2 aolt 2009. Fiers du succés remporté depuis 2007 et forts du soutien de la
communauté, 12 marchés saisonniers de Nourrir Montréal sont de retour dans les secteurs les
plus isolés au plan géographique, social ou économique de Montréal. Les citoyennes et citoyens
peuvent de nouveau profiter, en plein air dans leur quartier, de I'abondance de la saison des
récoltes et s’offrir des fruits et des Iégumes frais a prix abordables, dans 'ambiance conviviale et
populaire d’un marché public.

Depuis le début de I'été, les marchés saisonniers de Nourrir Montréal offrent des produits frais
de qualité du Québec, dans les parcs, les cours d’école et autres lieux publics, de Cote-St-Paul,
Lachine, Mercier-Ouest, Montréal-Nord, Notre-Dame-de-Grace, Petite Bourgogne, Pierrefonds,
Pointe Saint-Charles, Saint-Henri, Saint-Laurent, Verdun et Ville-Marie (Parc Emilie-Gamelin et
Habitations Jeanne-Mance).

« Les marchés saisonniers de Nourrir Montréal permettent a un plus grand nombre de
Montréalaises et Montréalais de manger frais, a colt abordable, tout en encourageant les
producteurs de chez nous », a déclaré madame Manon Barbe, présidente de la Conférence
régionale des élus de Montréal et mairesse de l'arrondissement de LaSalle. Pour sa part,
madame Jocelyn Ann Campbell, présidente de Nourrir Montréal et conseillere de ville de
I'arrondissement d’Ahuntsic-Cartierville a ajouté: « Ce qui est remarquable, c’'est que ces
marchés saisonniers sont mis sur pied par des comités citoyens mobilisés pour favoriser I'accés
a une saine alimentation et contribuer a 'amélioration de la qualité de vie dans leur quartier ».

Nourrir Montréal est un comité de la Conférence régionale des élus de Montréal. Ses membres
proviennent des milieux des affaires et de lindustrie, de I'éducation, des fondations, des
municipalités, des organismes communautaires, de la santé et des syndicats.

La Conférence régionale des élus de Montréal regroupe les leaders politiques et
socioéconomiques de I'lle de Montréal. Elle a pour mandats de favoriser le développement de
son territoire par une approche concertée et d'agir comme interlocuteur privilégié du
gouvernement en matiére de développement régional.
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Quartiers participants, dates et emplacements

Cote-St-Paul )
A cbté de I'Eglise St-Paul, 1690 rue de I'Eglise (entre Laurendeau et boul. de La Vérendrye)
Samedi, 9 h al14 h, 25 juillet, 1* et 22 aodt; 5 et 19 septembre; 3 octobre

Lachine (secteur St-Pierre)
Futur site du Carrefour alimentaire, face a I'ancienne caserne de pompiers, 59 avenue St-Pierre
Samedi, 9 h a 15 h, du 15 ao(t au 26 septembre

Mercier-Ouest (secteur Guybourg)
En face de I'Ecole Guybourg, 6120 Lafontaine, intersection Guybourg
Mardi au dimanche, 11 h 418 h, du 4 juillet au 13 septembre

Montréal-Nord
Stationnement a I'intersection Arthur-Chevrier et Rolland
Samedi, 9 h 30 413 h 30, 4 et 18 juillet; 1*' et 22 aodt; 5 et 19 septembre

Notre-Dame-de-Gréace
Parc Benny, a l'intersection Monkland et Benny (coin sud-ouest)
Samedi, 9 h ai13 h, du 22 ao(t au 10 octobre

Petite-Bourgogne
En face de I'immeuble de 'OMH, 1845 St-Jacques, intersection Des Seigneurs
Samedi, 9 h a13 h, 1%, 15 et 29 aodt; 19 septembre; 3 et 17 octobre

Pierrefonds Est
Centre communautaire de I'Est, 9665 boul. Gouin Ouest, intersection Sunnybrooke (c6té nord-est)
Samedi, 10 h & 13 h, du 15 aodt au 19 septembre

Pointe St-Charles
Parc Joe Beef, intersection Centre et Richmond : samedi, 11 h & 18 h, 12 septembre
En face du 1930 Grand Trunk, intersection Shearer : samedi, 11 h a 18 h, 10 octobre
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Saint-Henri

Cour d’école St-Zotique, 4841 avenue Palm
Vendredi, 15 h a 19 h, du 4 septembre au 9 octobre

Saint-Laurent (secteur Hodge/Place Benoit)
Parc Poirier, a l'intersection Trudeau et Hislop
Samedi, 9 h a 12 h 30, du 22 ao(t au 3 octobre (relache 5 septembre)

Verdun
Parc du Souvenir, en face de I'hétel de ville, a la sortie du métro Verdun
Dimanche, 9 h a 14 h, du 26 juillet au 6 septembre

Ville-Marie Est

Habitations Jeanne-Mance, 250 rue Ontario Est : jeudi, du 18 juin au 29 octobre, 11 ha 18 h

Place Emilie-Gamelin, rue Sainte-Catherine Est entre Berri et St-Hubert : vendredi, du 19 juin au 30
octobre, 11 ha18h
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