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Communiqué de presse 
Pour diffusion immédiate 

 
 

S’approvisionner à Montréal : pois chiche ou pois c hic ?  
 
 
Montréal, le 5 octobre 2010  – C'est sous le thème de «l’équité alimentaire», 
S’approvisionner à Montréal : pois chiche ou pois chic ?, que le comité Nourrir 
Montréal de la Conférence régionale des élus de Montréal tiendra, le jeudi 7 
octobre, à 8h30, son prochain Rendez-vous montréalimentaire. Cette activité est 
la septième d’une série de rencontres thématiques visant à mieux faire connaître 
le système alimentaire de Montréal. 
 
Hélène Raymond, journaliste à l’émission La semaine verte de Radio-Canada et 
auteure du livre Goût du monde ou saveurs locales? animera la rencontre. Elle 
sera entourée de François Décary-Gilardeau, analyste agroalimentaire chez 
Option Consommateurs; Jean-Paul Faniel, coordonnateur de la Table sur la faim 
et le développement social du Montréal métropolitain; Frédéric Paré, 
coordonnateur de la Coalition pour la souveraineté alimentaire et Jane 
Rabinowicz, coordonnatrice au développement de la collecte de fonds chez 
Équiterre. 
 
La rencontre du 7 octobre mettra en lumière le grand défi de nourrir Montréal, qui 
compte une population de près de deux millions, et où, dans l’abondance, 
persiste des inégalités en matière d’accès à une saine alimentation. « Alors que 
l’offre alimentaire de qualité est en croissance et qu’elle s’est grandement 
diversifiée, il y a lieu de souligner des actions et des initiatives qui appuient le 
développement d’un système alimentaire solidaire et durable à Montréal » 
souligne le directeur du développement social de la CRÉ de Montréal, monsieur 
Ahmed Benbouzid. 
 
L’objectif des Rendez-vous montréalimentaires est de faciliter la compréhension 
du système alimentaire montréalais en réunissant des personnes, entreprises et 
organismes des secteurs privé, public ou communautaire qui contribuent à 
nourrir la population de l’île de Montréal tous les jours. 

Nourrir Montréal est un comité de la Conférence régionale des élus de Montréal. 
Son mandat est de promouvoir l’accès à une alimentation de qualité pour toutes 
et tous dans la région de Montréal. 
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La Conférence régionale des élus de Montréal regroupe les leaders politiques et 
socioéconomiques de l’île de Montréal. Elle a pour mandat de favoriser le 
développement de son territoire par une approche concertée et d’agir comme 
interlocuteur du gouvernement en matière de développement régional. 
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Invitation aux médias : 
 
Quoi :  Les Rendez-vous montréalimentaires  - S’approvisonner à Montréal : pois 

chiche ou pois chic ? 
   
Qui : Une activité du comité Nourrir Montréal de la Conférence régionale des 

élus de Montréal 
 
Quand :  Le jeudi 7 octobre 2010 de 8 h 30 à 10 h 30 
 
Où :  Au café du Monument-National 

1182, boul. Saint-Laurent 
 
Contact : Mehdi Benboubakeur, Chargé de communication, 514 975-9835 


