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Plus de 70 personnes ont participé au 2e
Rendez-vous montréalimentaire du
comité Nourrir Montréal de la
Conférence régionale des élus de
Montréal, tenu le 12 mars dernier au
Café du Monument-National. Cing
personnes engagées dans le dévelop-
pement de lalimentation solidaire et
équitable sont venues témoigner de
leurs expériences. Ce deuxieme rendez-
vous fait partie d'une série de rencontres
visant a placer l'alimentation au rang des
enjeux urbains, au méme titre que le
logement et le transport. Madame
Jocelyn Ann Campbell, présidente du
comité Nourrir Montréal et conseillere de
ville, arrondissement Ahuntsic-
Cartierville, a ouvert I'événement en
mentionnant que plusieurs initiatives
montréalaises misent sur la solidarité
pour développer I'équité. L'événement a
de nouveau été animé par monsieur
Frédéric Blaise, président d'Enzyme, et
conseiller stratégique dans le domaine
de l'alimentation.
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Au menu :

L'accessibilité des aliments...

M. Jean-Francois Archambault est directeur
général et fondateur de la Tablée des Chefs. De
son point de vue, l'accessibilité des aliments pour
tous constitue la base de l'alimentation solidaire
et équitable. C'est pourquoi il coordonne la
redistribution des surplus alimentaires de la
restauration et de I'hétellerie, au bénéfice des
organismes d'aide alimentaire. Il a aussi fondé le
camp culinaire Taillevent dont le mandat est
d'offrir aux jeunes démunis des connaissances
culinaires, de développer chez eux le golt de la
nourriture saine et bien apprétée.

L'équité dans l'alimentation...

Mme Claudine Giguere est agronome et
directrice du service d'agroenvironnement de La
Coop fédérée qui regroupe 92 coopératives
membres. Le principe d'équité dans
l'alimentation, dit-elle, passe par la fixation d'un
juste prix pour les aliments a la fois pour le
consommateur et pour le producteur qui devrait
pouvoir vivre décemment de sa production
agricole. La Coop songe a devenir un acteur
dimportance dans les marchés de proximité et
les marchés de niche.

Le commerce équitable... Une mode?

M. Dario lezzoni est directeur du développement
des affaires chez Café équitable Santropol. Loin
de penser que la mode du commerce équitable
va passer, M. lezzoni croit plutét que le mouve-
ment pourrait bien entrainer une tendance de
fond. Les consommateurs adoptent d'abord le
café équitable pour ensuite élargir la gamme des
produits équitables qu'ils achetent. Malgré la
récession économique, la vente de produits
équitables continue de progresser.
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Agriculteurs recherchés...

Mme Anne-Marie Legault est coordonnatrice de
l'agriculture, de l'alimentation et du commerce
chez Equiterre. Le mouvement de I'Agriculture
soutenue par lacommunauté (ASC) repose sur la
solidarité. Le consommateur s'engage a payer
d'avance des légumes bio. En échange, le
producteur agricole s'engage a livrer un panier
de produits pendant la saison des cultures. La
formule connait de I'engouement, cependant le
recrutement des fermes s'avere un frein a
l'expansion. Les fermes bio sont peu nombreu-
ses et le manque de soutien gouvernemental
limite le développement de nouvelles fermes.

D’espoir et de droit alimentaire...

Mme Brunilda Reyes est fondatrice et directrice
générale des Fourchettes de ['Espoir, une
entreprise d'économie sociale qui offre des repas
a prix modiques aux gens de Montréal-Nord. La
popularit¢ de cette cafétéria populaire met
cependant a jour une triste réalité, celle de la
pauvreté qui frappe durement le quartier.
L'engagement de Mme Reyes est entier : « Le
droit de se nourrir devrait étre accordé a tout étre
humain ».

Prochains rendez-vous montréalimentaires...

Le 3e Rendez-vous montréalimentaire aura lieu le
14 mai prochain sur le theme de l'agriculture
urbaine. Le mandat du comité Nourrir Montréal
est de promouvoir la sécurité alimentaire et
l'acces a une alimentation de qualité pour toutes
ettous dans larégion de Montréal.
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